教育部100年度大學校務評鑑-體育類自評表
撰寫說明
1.請受評學校分別填寫96～98學年度資料。

2.請受評學校所填報之資料及評鑑指標所得，就以下類別分別予以評述。

	壹、基本資料：

	學校名稱
	

	學校地址
	

	電子信箱
	

	聯絡電話
	
	傳真電話
	

	評   分   表

	評鑑項目
	評鑑內容
	配分
	自評分數
	項目分數

	教學與研究
	課程與教學
	30分
	
	

	
	師資與研究
	13分
	
	

	
	其他特色
	2分
	
	

	活動與競賽
	活動與競賽之辦理
	18分
	
	

	
	活動與競賽之參與
	5分
	
	

	
	其他特色
	2分
	
	

	行政與服務
	行政組織
	13分
	
	

	
	場地設施經營與管理
	15分
	
	

	
	其他特色
	2分
	
	

	總分
	


填表人簽章：                           業務主管簽章：                  
校長簽章：                             自評日期：                           
	貳、評鑑內容：（100％）                                        

	一、教學與研究 45％
	得  分
	  

	1.課程與教學（30分）

	評鑑項目
（配     分）
	自評紀要
	參考效標
	得分

	1-1

體育課程
規劃機制
及運作情
形（10分）
	1-1-1

明訂體育專
業單位規劃
課程並經各
層級課程發
展委員會議
審議。（5分）
	
	1. 體育課程規劃及其審議情形。
	

	
	1-1-2

體育課程規
劃項目多元，
滿足學生選
課需求。
（5分）
	
	1. 充分利用學校場地設施，開設多元體育課程。
2. 針對學生修課意願進行調查，並列入課程規劃參考。
3. 開設課程能滿足學生需求。
4. 為滿足學生需求，延聘校外師資開設新課程。
	

	1-2

體育課程
實施情形
（15分）
	1-2-1

體育課程必
修、選修學
年數。（5分）
	
	1. 學校體育課係指以學習運動技能及身體活動為主之課程。
	

	
	1-2-2

體育課程開
課實際情形。
（4分）
	
	1. 體育課程開課名稱及教學大綱。
2. 提供各年級修課學生總數及全校學生總數。
3. 本項所指之全校學生總數為大學部學生數，不含研究所及進修部學生。
	

	
	1-2-3
每班實際開
課人數。
（4分）
	
	1. 提供全校修習體育課之學生數及學校體育課程之班級數。
	

	
	1-2-4
體育學習成
就納入畢業
條件。（2分）
	
	1. 針對體育學習成就訂定相關畢業條件，如校定之體適能水準、校定之運動能力指標或修習兩年或四學分以上之體育學分等。
	

	1-3
體育教學評量與改善機制（5分）
	1-3-1
體育教學執
行成效及評
量運用情形
。（3分）
	
	1. 以網路或問卷方
式，進行學生對體
育課程實施情形之評量。
2. 評量結果與其運用情形，如提供授課講師作為改進教學之參考。
3. 評量結果作為場地設施改進之參考。
4. 評量結果作為器材添購改進之參考。
	

	
	1-3-2
教學評量制
度及其追蹤
改善情形，
並納入教師
升等機制。
（2分）
	
	1. 提供針對體育教師教學評量制度及追蹤改善情形。
2. 是否納入教師升等機制。
	

	2.師資與研究：（13分）

	評鑑項目
（配     分）
	自評紀要
	參考效標
	得分

	2-1
教師專長
與任教情
形（5分）
	2-1-1
體育教師皆
畢業於體育
運動相關科
系所。（3分）
	
	1. 體育教師之最高學歷、專長及相關證照。
	

	
	2-1-2
體育教師授
課時數符合
規定。（2分）
	
	1. 專、兼任體育教師聘任情形。
2. 體育教師授課負擔情形。（授課時數包含基本時數及超支鐘點時數）
	

	2-2
教師專業成長、研究及進修情形（6分）
	2-2-1
體育教師參與進修或研習活動等情形(3分)
	
	1.僅列專任體育教師參與進修或研習活動情形。
2.進修或研習之獎勵機制或相關鼓勵措施。
	

	
	2-2-2
體育教師參
與專案研究
計畫或論著
發表情形。
（3分）
	
	1. 僅列專任教師參與專案研究計畫或論著發表等情形，且經審查機制通過刊登之資料。
2. 提供發表名稱、日期、出版單位等相關資料。
	

	2-3
教師教學
輔導
（2分）
	2-3-1
學校訂定體
育教師輔導
機制及施行
情形。（2分）
	
	1. 訂有體育教師輔導教學相關辦法。
2. 辦理體育教師教學輔導研習活動情形。
	

	3.其他特色：（2分）

（每項以0.5分計，最高不得超過2分）
	
	※以未列入本評鑑教學與研究各指標之優良事蹟為範圍。
1. 將游泳列入畢業測驗項目者。
2. 每一個學期均開設必修或選修游泳課程者。
3. 具創新課程、教學方法者。
4. 具國科會或國際研究績效卓越者（例如刊登於SSCI、SCI、TSSCI等期刊）。
5. 獲選為教學卓越教師者。
6. 進修部學生修習體育課者，達50％以上。
7. 開設適應體育課程者。
8. 其他優良事蹟。
	

	二、活動與競賽 25％
	得  分
	

	1.活動與競賽之辦理（18分）

	評鑑項目
（配     分）
	自評紀要
	參考效標
	得分

	1-1

校內體育
性質活動
辦理情形
（18分）
	1-1-1

學校教職員

生體適能及
運動參與提
升計畫與執
行情形。
（4分）
	
	1. 學校辦理體適能檢測情形。

2. 統計體適能資料及進行追蹤情形。

3. 依體適能狀況給予運動處方建議。
4. 提升運動參與人口之計畫與績效。
	

	
	1-1-2

校內學生體

育活動辦理

情形。（7分）
	
	1. 學校辦理學生體育活動情形。（含全校運動會及全校水上運動會；並提供辦理活動種類、名稱、日期及參加人次）
	

	
	1-1-3

校內教職員

工體育活動

辦理情形。
（3分）
	
	1. 學校辦理教職員工體育活動情形。（提供辦理活動種類、名稱、日期及參加人次）
	

	
	1-1-4

運動代表隊

與運動社團

組訓情形。
（4分）
	
	1. 學校運動代表隊組訓情形。
2. 學校運動社團活動情形。

(分別提供成立團隊
之數量及參加人數。
	


	2.活動與競賽之參與（5分）

	評鑑項目

（配     分）
	自評紀要
	參考效標
	得分

	2-1
校外體育
活動參加
情形
（5分）
	2-1-1
參加校外體育
活動情形。
（5分）
	
	1. 學生參加校外體育活動情形。
2. 學生參與校外運動競賽情形。（提供參加國內各級運動賽會之名稱、舉辦日期、參加人數及成績）
	

	3.其他特色（2分）

（每項以0.5分計，最高不得超過2分）
	
	※以未列入本評鑑活動與競賽各指標之優良事蹟為範圍。

1. 學校招收體育資優生人數及項目。（一人、一項以上）

2. 設置專任運動教練情形。（一人以上）

3. 學校參加國際競賽活動。（參加三國以上之活動之國際競賽活動）

4. 學校舉辦體育活動層級、參加人數。（校級以上之活動）

5. 辦理跨校活動情形。（如辦理三校以上之師生體育活動）

6. 運動成績優良學生輔導情形。（如運動績優生之生活輔導、課業輔導與專為其規劃之課程及獎勵措施等）
7. 配合健康促進計畫辦理體適能檢測活動者。
8. 其他優良事蹟。
	


	三、行政與服務 30％
	得   分
	

	1.行政組織（13分）

	評鑑項目

（配     分）
	自評紀要
	參考效標
	得分

	1-1
設有體育室（組）之專職單位，負責體育行政之規劃
（7分）
	1-1-1
體育室（組）
組織架構健全
程度。（7分）
	
	1. 體育室（組）組織章程。
2. 體育室（組）組織架構。
	

	1-2
體育經費
預算編列
及使用情
形（6分）
	1-2-1
年度體育經費
預算之編列情
形。（3分）
	
	1. 近三年，每年度學
校體育經費預算，
包含經常門、人事
薪資、資本門之預
算編列情形。

2. 為瞭解學校經費使用情況，請計算「
每一學生平均體育經費支出」，公式為
年度體育經費÷學生總人數。

3. 本項所指之學生總人數為大學部學生數之總和，不含研究所及進修部學生。
	

	
	1-2-2
年度體育經費
執行情形。
（3分）
	
	1. 近二年，每年度學
校體育經費決算，
包含經常門、人事
薪資、資本門之預
算執行情形。

2. 為瞭解學校每年投
注於體育經費，請
算「學校每年投入
體育經費所占學校
總支出之百分比」，
公式為年度體育經
費實際支出÷學校年
度總支出。
	


	2.場地設施經營與管理（15分）

	評鑑項目

（配     分）
	自評紀要
	參考效標
	得分

	2-1
現有體育
運動場地
與器材裝
備規劃情
形（5分）
	2-1-1
學生運動空間
與器材裝備規
劃情形。

（5分）
	
	1. 學校各項運動空間規劃情形。
2. 各項運動器材裝備維護更新情形。
（提供相關記錄）
3. 本項所稱之運動空間泛指學校自有、共有、借用或租用之運動場地及設施。
	

	2-2
現有體育
運動場地
設施經營
情形
（10分）
	2-2-1
運動場館設有
專人管理。
（3分）


	
	1. 運動場地設施管理情形。(提供管理人員及管理時間)

2. 運動場地設施維護情形。(提供損壞通報及更新系統)
	

	
	2-2-2
運動場館訂有
相關管理辦法

。（3分）
	
	1. 運動場地設施之使用、管理及借用辦法。
	

	
	2-2-3
運動場館對外
開放及經營情
形。（4分）
	
	1. 運動場館對外開放及借用辦法。
2. 提供對外借用情形，包含借用單位、日期及收費情形。
	

	3.其他特色（2分）

（每項以0.5分計，最高不得超過2分）
	
	※以未列入本評鑑行政與服務各指標之優良事蹟為範圍。

1. 體育教師兼任學校非體育行政主管者。

2. 擔任國際裁判、教育行政主管機關或體育運動民間團體服務工作者。

3. 舉辦教育行政主管機關委辦之活動。

4. 場館營運績效卓越者。（如游泳池提供他校實施教學者）
5. 具備淋浴間與更衣室設施供學生沐浴更衣使用者。
6. 成立體適能中心、運動傷害中心等單位。
7. 其他優良事蹟。
	


※受評學校列一等之參照指標：（下列四項參照指標至少達到兩項）

1. 每年全校修習體育課學生人數達全校學生數60％以上。

2. 體育室列一級單位，且分組辦事。

3. 學校體育館、運動場及游泳池等三項體育設施中具備兩項。

4. 學校體育教師與全校學生人數以四年制日間部為主，其學生與教師比例應為630：1，若學生人數不足630人者，至少聘有1位體育專任教師，其中2位兼任教師等同1位專任教師。（生師比例計算說明：依各級學校體育實施辦法，每班上課人數以45人為原則、乘上每位專任教師平均授課14節而得；另，兼任教師平均授課4節，每2位兼任教師採計為1位專任教師。）
1

